
  

Hausordnung 

 
  

  

Check-in/Check-out  

Jedes Mitglied checkt beim Eintritt ins Center mittels abgegebenem Mitgliederschlüssel unaufgefordert ein und beim Verlassen wieder aus. In den Garderoben 

stehen dem Mitglied Garderobenkästen zur Verfügung, welche mit einer 2 Franken Münze bedient wird. Sämtliche Garderobenkästen werden täglich geöffnet und 
zurück gebliebene Gegenstände werden maximal 4 Wochen aufbewahrt. Danach werden die Gegenstände entsorgt. Für verloren gegangene oder gestohlene 

Gegenstände übernimmt die Prime Fit Group GmbH - abed more than fitness - keine Haftung.  

 

Das Zutrittsmediums (Badge) gilt als persönlicher, nicht übertragbarer Ausweis und ermöglicht dem Mitglied den Zutritt zu den Fitness Club während der 

Öffnungszeiten 05.00h – 23.00h. Der Zutritt oder Aufenthalt im Fitness Club ohne Zutrittsmediums ist unzulässig. Das Mitbringen von Begleitpersonen, auch von 

Kindern und Tieren, ist unzulässig. 

Im Fall einer missbräuchlichen Verwendung des Zutrittsmediums (wie etwa Übertragen oder Ausleihen des Zutrittsmediums, Gewähren von Zutritt an Dritte 

und dergleichen) schuldet das Mitglied der Gesellschaft eine Konventionalstrafe von CHF 250.00. Die Geltendmachung eines höheren Schadens bleibt 

ausdrücklich vorbehalten. Die Gesellschaft behält sich zudem das Recht vor, wegen Hausfriedensbruchs und anderer Straftatbestände Anzeige zu erstatten und 

ein Hausverbot auszusprechen. Im Fall eines Missbrauchs des Zutrittsmediums ist die Gesellschaft zudem berechtigt, den Vertrag mit dem Mitglied mit sofortiger 

Wirkung zu kündigen und dessen Zutrittsmedium einzuziehen bzw. zu deaktivieren. Aus einer solchen Kündigung erwachsen dem Mitglied keinerlei Rechte auf 

Rückzahlung des Mitgliederbeitrags (oder sonstigem Schadenersatz). Die Bezahlung der Konventionalstrafe entbindet das Mitglied nicht von seinen 

Verpflichtungen unter diesen Bestimmungen. 

Anlage  

Den Anweisungen des Personals ist Folge zu leisten. Andernfalls kann das Mitglied vom Trainingsbesuch ausgeschlossen werden. Es gilt in dem Studio ein generelles 

Rauchverbot.  

   

Sporträume  

In allen Sporträumen darf nur mit sauberen (barfuß nicht erlaubt) und nicht abfärbenden Sportschuhen (keine Straßenschuhe) trainiert werden. Die 
Trainingsfläche ist in geeigneter Sportkleidung zu benutzen. Im Interesse aller Mittrainierenden ist es empfehlenswert, die Bekleidung nach jedem Training zu 

waschen. Duschen vor dem Training und die Benützung von Pflegeprodukten sorgen für angenehmere Luft. In allen Räumen sind nur Sportflaschen mit 

Saugverschluss gestattet (kein Glas).  

   

Gerätebenützung  

Das Mitglied ist verpflichtet:  

- die Gewichtsscheiben nach dem Gebrauch wieder von den Maschinen oder Stangen (Kurzhantel / Langhantel) zu entfernen, sowie die Hanteln wieder 

an Ihren ursprünglichen Platz zu legen.   

  

- Aus Hygienegründen sowie zum Schutz der Polster ist ein grosses Trainingstuch als Schweiß Unterlage zu verwenden. Ausdauergeräte sind nach jedem 

Gebrauch mit dem bereitstehenden Desinfektionsmittel zu reinigen. Bei unangenehmem Körpergeruch vor dem Training Duschen (wenn Reklamationen 

betreffend der Hygiene aufkommen, sprechen wir Sie persönlich darauf an).  

   

- Kinder gehören nicht auf die Trainingsflächen. Das Mindestalter für die Benutzung der Geräte ist grundsätzlich 14 Jahre.  

 

Zahlungsmöglichkeiten  

Das Abo sowie das Aufladen des MyWellness Schlüssels erfolgt per EC-, Kreditkarte, Twint, Postcard oder Einzahlungsschein (Einzahlungsscheine +CHF 2.50) (Kopie 

Quittung muss vorgewiesen werden).  

Öffnungszeiten   

Montag bis Sonntag       5.00h bis 23.00h            

 

Mitglieder müssen den Fitness Club um 23:00 Uhr verlassen haben.  
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